
در پایگاه اطلاعاتی سرچ 
pubmed



؟پاب مد چیست

نامیده می شود،  NLMپاب مد یک پایگاه داده است که توسط کتابخانه ملی پزشکی ایالات متحده که به اختصار •
هیل پاب مد یک منبع رایگان است که با هدف بهبود سلامت فردی و جهانی و برای تس. راه اندازی شده است

.جستجوی مقالات و آثار علمی مربوط به حوزه علوم پزشکی و علوم زندگی ایجاد شده است

امل این پایگاه حاوی متن ک. میلیون اطلاعات استنادی و خلاصه مقاله می باشد۳۰پایگاه داده پاب مد حاوی بیش از •
به متن مقاله مورد نظر  (PMC)مقالات نیست، اما اگر در منابع دیگری مانند وب سایت ناشر یا پاب مد سنترال 

.دسترسی وجود داشته باشد، لینک دسترسی به متن کامل را ارائه می کند

ولوژی بیوتکنبه صورت آنلاین در دسترس عموم قرار گرفت و توسط مرکز ملی اطلاعات ۱۹۹۶پاب مد از سال •
NCBI و به روز رسانی می شودمتحده پشتیبانی کتابخانه ملی پزشکی ایالات در.

لوم رفتاری، این پایگاه عمدتاً در زمینه  زیست پزشکی و سلامتی و رشته های مرتبط با آن ها مانند علوم زندگی، ع•
ط محققان و علوم شیمی و زیست مهندسی فعالیت می کند و منبع بسیار خوبی برای جستجوی آثار علمی توس

.دانشجویان پزشکی و علوم مربوطه است



جستجوی ساده در پابمد

ند جستجوی مقالات یا آثار علمی در پاب مد بسیار ساده و همان

ر تنها نکات ریزی در این رابطه وجود دارند که د. گوگل است

یوه برای جستجوی مقالات باید به ش. ادامه به آن ها می پردازیم

:زیر عمل کنید

.نیدیا مفاهیم کلیدی موضوع جستجوی خود را پیدا کعبارات 

لیدی را صفحه اصلی سایت پاب مد شوید و عبارت یا مفهوم کوارد 

.که یافته اید، در کادر جستجو وارد کنید
.کلیک کنید Searchرا بفشارید یا روی گزینه  Enterکلید 
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عملگرهای بولین

NOT
ن برای جداکردن وکنارگذاشت
یک کلیدواژه به کارمیرود
ه وهروقت بین دوکلیدواژه ب
ی کاررود ،رکوردهایی رابازیاب

میکند
اشد که کلیدواژه اول را داشته ب

هولی کلیدواژه دوم را نداشت
باشد

AND
اشتراک دومجموعه :یعنی
برای محدود کردن )

وجستجوی دقیق تر
استفاده میشود

OR
برای)اجتماع دومجموعه :یعنی

اده توسعه تعداد رکوردها استف
مات ،برای جستجوی کل(میشود

هم معنی وکلمات مشابه از
ORاستفاده میشود



ابمدجستجوی پیشرفته در پ

ورد پیشرفته کلیدواژه مدر جستجوی 
مقابل فیلدنظر را در 

کنیددلخواه وارد 
بلی میتوانیدکلیدواژه های جستجوهای ق

به فیلد بالاAddخود را با کلیک گزینه
ت بفرستیدوبه جستجوی خود سرع

.دهید
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؟چگونه در پابمد یک استراتژی سرچ بسازیم
چگونه یک جستجوی سیستماتیک انجام دهیم؟

یم؟توسط پابمد کلیدواژه های مقاله ی مان را در آورچگونه 
برسیم؟چگونه به نتایج کامل و دقیقی مرتبط با موضوع مان
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:مراحل انجام یک جستجوی حرفه ای 

تعیین موضوع مورد جستجو-۱
انتخاب پایگاه اطلاعاتی-2
تعیین کلیدواژه های اصلی-۳
تعیین کلیدواژه های مترادف-4
انتخاب کلیدواژه های کنترل شده-5
ترکیب مفاهیم وطراحی استراتژی جستجو-۶
تعیین محدودیت هاوفیلترهای مورد نیاز-7
انجام جستجو-8
وارزیابی نتایج ودرصورت نیاز بازبینی وتکرارجستج-۹

استخراج اطلاعات-۱۰



PICOالگوی

.کنیداستفادهPICOTیاPICOازالگویمیتوانیداصلیهایکلیدواژهیافتنبرای

:زیراستاجزایوشامل
patient:جمعیتیابیمار , population

intervention:مداخله

comparison:مقایسه

outcome:بالینینتیجه

Time/Type:زمانیانوعمطالعه of study



کلیدواژه ها و مترادفاتتعیین 

،Pاساسبرجستجوهایکلیدواژه.کندمشخصراآناجزایباید،PICOطراحیازپسجستجوگر

I،CوOقبیلازهاکلیدواژهاینمرتبطومترادفهایواژه.شوندمیتعیینموردنظرسوالدر

صورتدرنیز...ومتفاوتهایالخطرسممحدودتر،دامنهیاوتروسیعدامنهباهایواژهاختصارات،

.شودمیآغازجستجووشوندمیتعییننیاز

استعلمیمختلفهایرشتهدرمعتبرورایجهایواژهازایمجموعهMeSHپزشکینامهاصطلاح

گرددمیروزآمدهموارهکهاستدرختییامراتبیسلسلهساختاردرالفباییبصورتکه

گیردمیقرارجستجوموردهمزماناستیکسانیمعنیدارایکهمختلفیواژگانواقعدر

کندمیراهنماییآنعلمیاصطلاحبهعلمیغیراصطلاحیکازراکاربر
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عدادتبهکهصورتاینبهمیکنیمواردصفحهیکدررانتایجمششدهکنترلاصطلاحاتکردنکنترلازبعد

باهمOrعملگربارامترادفهایکلیدواژهسپس،مینویسمهمزیرراهایشمترادفوکردهایجادستونهاکلیدواژه

.میدهیمانجامموضوعهایکلیدواژهتمامیبرایراکاراینوکردهجستجو

.میدهیمانجامراجستجوومیکنیمANDدیگریکلیدواژهستونبارامترادفیکلیدواژههرسرچنتایجنهایتدر

نیازکهمواقعیدرتابرداریمنیزراانمیتوانیمکهشدهنوشتهسرهمپشتپابمدسرچقسمتدرماسرچاستراتژی

ونیممیکاعمالمحدودکنندهفیلدهایطریقازراموضوعیشدهخواستههایمحدودیتدیگر.کنیماستفادهداریم

.میدهیمانجاماستراتژیکسرچیکترتیباینبه
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:جمع بندی کلی مراحل
:بنابراین 

(توسط پیکو)بعد از مشخص کردن موضوع و تعیین کلیدواژه ها ✓
(مش)اطمینان از صحت و درستی کلیدواژه ها ✓
ه ک)در آوردن مترادف هایی که توسط مش تایید شده و دیگر محققان از آن واژه های مترادف در تحقیق خود✓

( میتوانیم از همین کلیدواژه ها در مقاله مان هم استفاده کنیم

در کنار هم مینویسیم و به نوبت  wordباز کرده و همه ی این اطلاعات را در یک صفحه ی  wordیک صفحه ی 
.باهم پیوند داده و سرچ انجام می دهیم ORواژه های مترادف را با کمک عملگر 

کرده و  ANDدر نهایت می رسیم به مرحله ی جستجوی جامع که نتایج هر کدام کلیدواژه های سرچ شده را باهم 
ستجوی را با توجه به موضوع اعمال میکنیم و ج... سایر فیلتر های خواسته شده مثل سال ، نوع پژوهش خواسته و

تجوی ساده و میبینیم که چقدر نسبت به ابتدا تعداد نتایج کمتر و دقیق تر و جامع تر از جس. مان را انجام میدهیم
(مرحله ی نهایی دستیابی به استراتژی سرچ). شده است

دد کنیم ویا در صورت نیاز مجحال وقت آن است که مقالات در دست را بررسی و اطلاعات مدنظرمان را استخراج 
.جستجو را انجام دهیم



با سپاس از توجه شما


